
Перечень спортивного оборудования и инвентаря в МБОУ «Лицей№1» 

 

Учебные 

темы 

Оборудование Количество в 

соответствии с 

Программой 

общего 

образования 

Имеется в 

наличии 

Гимнастика Бревно гимнастическое 1 1 

Брусья гимнастические параллельные 1 1 

Канат для лазания 5 м 2 2 

Канат для перетягивания 10 метров 1 1 

Козёл гимнастический переменной 

высоты 

1 1 

Конь гимнастический прыжковый 

переменной высоты 

1 1 

Конь гимнастический маховый 1 1 

Кольца гимнастические  1пар. 1пар. 

Мат гимнастический  6 20 

Мат гимнастический для прыжков 4 6 

Мостик гимнастический подкидной 

жёсткий 

1 2 

Перекладина пристенная 1 1 

Стенка гимнастическая  1 1 

Обручи гимнастические 10 10 

Палки гимнастическая 30 15 

Мячи резиновые 20 5 

Скакалки 25 25 

Гантели (0,5 кг,1 кг, 2 кг, 4 кг,) 24 18 

Скамья гимнастическая 4 8 

Лёгкая 

атлетика 

Граната для метания (0,5 кг,0,7 кг) 6 + 6 6+6 

Дорожка для разбега резиновая (5 м) 1 1 

Медицинболы (набивные мячи) от 1 кг 

до 2,5 кг 

4 2 

Мячи для метания (теннисные) 20 20 

Рулетка (10 м) 1 0 

Рулетка (30 м)  1 

Свисток 1 3 

Секундомер 2 2 

Стойки для прыжков в высоту 

(комплект) 

4 4 

Планка для прыжков в высоту 1 0 

Стартовые колодки 4 4 

Ядра (3, 4, 5 кг) 3 0 

Эстафетные палочки 2 0 

Лыжные 

гонки, зимние 

виды спорта 

Лыжи 30 30 

Ботинки 30 40 

Палки 30 30 



 Шлем хоккейный 2 2 

 Клюшки хоккейные  6 

Спортивные и 

подвижные 

игры 

Мяч баскетбольный 15 20 

Щиты баскетбольные 2 2 

Мяч волейбольный 15 15 

Сетка волейбольная 1 2 

Мяч футбольный 5 5 

Набор для бадминтона 4 4 

Набор для настольного тенниса 1 2 

Сумка для переноса, хранения мячей 1 1 

Табло электронное  1 1 

Табло перекидное 1 1 

Волейбольные антенны 1 1 

Карман для волейбольных антенн 1 1 

Тележка для перевозки и хранения 

мячей 

1 1 

Аптечка медицинская 1 1 

Форма спортивная  4 комплекта 

 

Дополнительное спортивное оборудование и инвентарь, имеющиеся в 

Лицее №1, используемое для реализации дополнительных образовательных 

программ: 

 1 туристическая палатка; 

 4 спальных мешка; 

 2 рюкзака; 

 тренажёр «беговая дорожка» 

 велотренажёр; 

 гребной тренажёр; 

 столы для настольного тенниса -2шт; 

 дартс (2 комплекта); 

 диск «Здоровье»; 

 спортивная стенка для игровой комнаты в начальной школе. 
 


