
 

Тема: Игры, этюды, упражнения на распознавание и проявление разных 

эмоциональных состояний 

Ход урока 

1. Организационный момент 

-Повтори гимнастику по картинкам: 

 
 

2. Чистоговорки 

-Повтори чистоговорку: 

-  

3. Беседа по теме 

-Перейди по ссылке  и посмотри видео 

https://www.youtube.com/watch?v=NHyuYa2X1QI&t=98s  

 

 

4.Выполни задание  

https://www.youtube.com/watch?v=NHyuYa2X1QI&t=98s


 
 5.Игра «Зеркало» 

-Сядь у зеркала, повтори гимнастику по картинке: 

 

6.Игра «Найди пару» 

-Перейди по ссылке и выполни задание игры:  



https://games.online.ua/9818/ugaday-emotsii/  

7.Составь рассказы 

 

 

8. Дорисуй 

https://games.online.ua/9818/ugaday-emotsii/


-Дорисуй на листе бумаги правильное настроение героев: 

 

 

9.Итог 

 


